
 

FUN & DANSE HOLIDAYS 
Du 19 au 26 Juillet 2025  
avec Marlène et Julien De Sousa



 

LOU RIOUCLAR 4*,  votre Village Vacances dans la vallée de l’Ubaye 
Lou Riouclar vous accueille toute l’année dans la vallée de l’Ubaye, au cœur d’une nature 

sauvage et préservée entre Mercantour et Serre-Ponçon, au cœur des Alpes du Sud. 

Le village vacances vous propose des séjours tout compris en pension complète. 
Prenez le temps d’admirer la beauté de ses paysages, des montagnes, de l’eau, un cadre 

paradisiaque pour vous ressourcer et profiter d’une parenthèse apaisante. 

En plein cœur de la vallée 
Changez de point de vue, prenez de la hauteur pendant vos vacances ! Perché à 1200 m 

d’altitude avec une vue imprenable sur les sommets. Prenez le temps de déguster vos repas sur 
nos terrasses extérieures et profitez d’un panorama exceptionnel. 

Une restauration labellisée 
Notre chef de cuisine et son équipe vous concoctent des plats traditionnels avec des produits 

locaux et de saison. Dans votre assiette chaque jour, vous pouvez retrouver les plats typiques 
montagnards comme la tartiflette, la célèbre boîte chaude ou encore le burger Ubayen. Chaque 
repas, deux plats-vous sont proposés pour s’adapter au “viandard” mais aussi au végétarien. 

Mettez les pieds sous la table, on s’occupe du reste. 

Des infrastructures de qualité 
Lou Riouclar sait vous accueillir et vous proposer des infrastructures de qualité. Prenez le temps 

de découvrir notre espace bien-être pour profiter pleinement de moments de relaxation et de 
détente : piscine chauffée, spa, hammam, sauna, mais aussi d’installations sportives comme le 

champ de tir à l’arc, le mur d’escalade, les terrains de pétanque, le terrain multisports. 

Le plein d’animations ! 
Partez à la rencontre du milieu montagnard avec nos 10 animateurs spécialisés en moyenne 
montagne, prêts à partager leur secret sur la vallée et ses richesses. Laissez-vous guider par 
leur programme varié en journée ou en soirée pour repartir avec des souvenirs inoubliables.

Chambre Standard              Chambre Confort



 

 Dans ce cadre naturel, nous vous proposons 3 à 4 heures de danse / jour, le matin et en fin  
d’après midi: Salsa, Rueda, Lindy Hop, Balboa, Rock n’ Roll, Salon, WCS, Solo Dance … 

Des Activités Bien Etre : Zumba, Pilates, Stretching … Des Soirées à Thèmes  
  

Nous disposerons d’une grande salle de danse parquetée et climatisée pour toutes nos activités.

Ce prix comprend :  L’hébergement et la pension complète ( eau et vin à table ) 
Apéritif de Bienvenue / L’ assurance multirisques / Les taxes de séjour  / Les frais de dossier  
Piscine chauffée / Spa / Sauna / Clubs / Les cours de danse / Les soirées dansantes à thème 

Ce prix ne comprend pas :  Le transport 

INSCRIPTION ET REGLEMENT AVANT LE 15 MARS 
Marlène et Julien De Sousa - Hameaux du Soleil - 4 Cyprès - 06270 Villeneuve Loubet 

Tél : 06 68 29 68 28 / Email : desousajulien@yahoo.fr



 
BULLETIN de RESERVATION 

Du Samedi 19 au Samedi 26 Juillet 2025 
Fun & Dance Holidays - Lou Riouclar 4*  

NOM : …………………………..………………….………….…….. Prénom :……………….……….………….…………né(e)le ………..……………. 
Adresse : …………………………………………………………..……………………..………………………..…………………………………………………….. 
Code Postal ……..……….…..…… Ville ……………………………….……………………………………………..….………………………………….…… 
Tél. ………………………..….. ……..………………………….. E-mail …………………………………………………………………………………………… 

Niveaux : cocher votre niveau dans les danses qui vous intéressent 

Personne avec qui vous souhaitez partager votre chambre : 

NOM : ……………………………………….…………..……………..   Prénom :…………………….…………….…………    né(e)le …….………  

  Adulte - Base Chambre Double Standard       940 € =        
  Adulte - Base Chambre Double Confort       1080 € =         
  Adulte Supplément Single Chambre Standart      + 150 € = 
  Adulte accompagnateur (sans cours)        - 40 € = 
  Enfant 6 mois / 2 ans dans chambre parentale       320 € = 
  Enfant 3/5 ans dans chambre parentale         587 € = 
  Enfant 6/11 ans dans chambre parentale        656 € = 
  Enfant 12/15 ans dans chambre parentale       726 € = 
  Enfant 16/18 ans dans chambre parentale      840 € = 

            TOTAL                               € 

  1er Acompte de 400 €/pers avant le 15 Mars 2025 
  2er Acompte de 400 €/pers avant le 15 Avril 2025 
  Solde avant le 15 Mai 202 

Règlement par Chèques Vacances,  Espèces, Chèques Bancaires à l’ordre de: « DESOUSA  »    
Marlène et Julien DE SOUSA – 753 Avenue de la Colle - Hameaux du Soleil  

4 Cyprès - 06270 Villeneuve Loubet - 06 68 29 68 28 - desousajulien@yahoo.fr

Niveau Découverte Déb/Inter (+ 6 mois) Inter 2 (+ 18 mois) Avancé (+ 3 ans) 
Salsa Cubaine

Rock n’Roll
Danse de salon

Lindy Hop
Balboa

West Coast Swing
Pilates / Zumba / Stretch


